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２０２３（令和 5）年３月号（通算３５６号） 

 
 

 

 

東三番街から 23 名の参加をいただき、桜の剪定会に合わせて遊水地内のゴミ拾いを 

行いました。ご参加ありがとうございました。 

当日は、①遊水地の団地側と②綾瀬川側の両岸の他に、③綾瀬川側の広い道の３ルー 

トに分かれゴミ拾いを行いました。 

両岸水辺に流れ着いたゴミを数多く回収し、広い道は女性主体で 3cm 以下のプラごみ 

を徹底的に回収いたしました。参加いただいた皆様、大変お疲れさまでした。 

遊水地に関心を持ち、このような定期的なゴミ拾い活動を行う事により、この数年遊 

水地の環境は大きく改善しています。今後も皆様のご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

なお、遊水地内の清掃活動は、1994 年の東三番街完成当初から始まっており、当時 

は遊水地内に子供たちも入ってゴミ拾いを行っていました（下写真）。その後、樹が生 

い茂り、遊水地奥まで入ってのゴミ拾いを行うことは少なくなっていました。 

2020 年に遊水地内の伐木整備が行われ、以前に比べ入り易くなりカワセミを初め多 

種の野鳥と容易に会える観察地に変わってきました。 

今後も皆様の美化活動のご協力により、この遊水地が東三番街住民のベネフィット 

（持つ喜び、住む喜び）に繋がればよいと自治会・環境専門委員は考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（遊水地の豆知識） 

遊水地内に生い茂り春には綿毛の種を飛ばす樹ですが、「丸葉柳（マルバヤナギ）」 

で、東北地方中部以南から九州の湿地に生え、高さ 10～20m になる落葉高木です。 

2 月 5 日に行われた「五感で親しむ深作遊水地（遊水地の植物観察会）」で教えてい 

ただきました。 

2 月 12 日（日）「桜の剪定会＆遊水地内のゴミ拾い」を開催 
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東三番街クリーンのための態勢と取組 

  自治会：資源物回収（月2回） 

  管理組合：J Sによる清掃（月〜土） 

植栽管理（年間を通じて、低木高木の剪定と芝の苅込等） 

       植栽サポーター活動（月１〜2回） 

 環境専門委員会：遊水地・深作川周辺の清掃（月１回） 

  自治会・管理組合・環境専門委員会：団地内外一斉清掃（年2回） 

  さいたま市：燃えるゴミ（月、木）、資源ゴミ（火）、燃えないゴミ（金）回収 

 

 以上のような取組で東三番街の環境が守り守られていますが、自治会とさいたま市の

回収では、住民の皆さんにさらに次のようなご協力をお願いしたいと思います。 

 

自治会の資源物回収では 
☆出し方にご留意ください 

① 段ボール箱は、段ボール箱に入れずに畳んで縛ってください。 

 

 

   
 

 

 

② 新聞（チラシを含む）、雑誌は紐で縛る、紙類は、紐で縛るか紙袋に入れて縛って

ください。紙類は、包装紙、コピー紙などの他、箱類（畳んで）を含みます。 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

③ 牛乳などのパック類は、開いて洗い、キャップは外してください。 

            

 

 

                              

                                         

④ 衣類等（繊維）は、雨対策としてビニールの袋に入れてください。 

⑤ アルミ缶にはスチール缶を混ぜないようにお願いします。 

クリーンで住みよい街に！ 
 
 
 

＊汚れた物、コーテイング 

 された物は回収されませ

ん。 

＊牛乳パックの回収カゴには、 

  ・開いていないパック 

   ・コーティングのあるパック 

   ・缶ビールなど用のパック 

   は入れないでください。 
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☆次の状態の物は回収されません 

 ⑥ 牛乳パックの開いていない場合           ⑧          ⑨ 

 ⑦ 内側がコーテイングされている物→燃えるゴミへ 

 ⑧ 洗剤の箱など匂いのある物→燃えるゴミへ 

⑨ 化粧品箱の光沢のある物→燃えるゴミへ 

 

☆さらに資源化にご協力を！ 

ゴミを減らすことが強く求められます。ゴミを減らすカギは一つには資源化です。 

  右の表にあるように、2019年以降自治会 

の資源物回収は減ってきています。ご家庭で 

できる資源化の自治会の資源物回収に皆様の 

さらなるご協力をお願いいたします。 

  加えて、資源物の回収には市から補助金が 

得られ、自治会活動に活用されています。 

 

さいたま市の回収では 

① 燃えるゴミ：ゴミコンテナからはみ出さないよう     

できるだけ圧縮し小さくして入れてください。 

ゴミが溢れ蓋が閉まらず鳥害が発生します。               

② 資源ゴミ：プラスチックゴミの回収は、食品用 

プラスチックだけです。食品プラスチック以外 

や汚れがひどいときは燃えるゴミへ。 

③ 燃えないゴミ：危険物に注意して出してくださ 

  い。90cm以上は粗大ゴミへ。  

     

住民の皆さんのご意見とQ＆A 
・プラスチック類の前日出しは、風に飛ばされないか心配 ⇨ 前日に出すのは控えて 

                             ください。 

・紙類の前日出しは放火が心配 ⇨ 回収日当日の朝６時からが原則です。 

・プラスチックかどうかわからない ⇨ 市のマニュアルを見てもわからないときは 

                   燃えるゴミへ。 

・ラーメンの容器が洗ってない ⇨   汚れのひどいものは燃えるゴミへ。 

 

 

 

 

 

さいたま市のゴミの 

出し方マニュアルや 

ゴミ分別アプリ 

さいちゃんを活用 

してゴミ出し名人！ 
                                

 

 

年度 資源物総重量 補助金額 

2019 31,380kg ￥156,900 
2020 29,190kg ￥145,950 
2021 27,370kg ￥138,100 
2022 25,200kg ￥126,000 

 

 

 
 
 
 

←さいちゃん 

ホーム画面 
 

 

↓アプリ用 QR

コード 
 

（住民の方に感じておられることを伺いました） 

（衛生担当） 

これ便利！ 
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＜コロナに負けるな ウイズコロナで元気を取り戻そう＞   
 

さくら会のプロフィール 

1、さくら会は平成 7 年に、東三番街初代民生委員と有志の方々により、高齢者サロン 

  として結成され、高齢者相互の親睦と見守りを目的としています。 

2、名称は “「さくら」がさいたま市の花木”であることから、さくら会と名付けたと

の事です。 

3、宗教色や政治色を持たないシンプルなサロン 

4、平成 25 年度さいたま市福祉大会に於いて、市長賞を受賞 

5、さいたま市の“長寿応援制度”に対応したサロン（ヌ―シールの発行） 

6、東三番街自治会より運営費支援を受けています。 

7、春岡地区社会福祉協議会より公認、運営費支援を受けています。 

  （春岡地区社会福祉協議会公認の高齢者サロンは 10 箇所） 

8、参加資格（原則） 

 ① 東三番街自治会員 

 ② 65 歳以上の方（ボランティアスタッフを除く） 

9、会費 年会費 1,200 円 

 

さくら会の活動 

1、“おしゃべりして元気になる” 

 

日時 毎月第 2 月曜日１０時～１２時 

場所 東三番街集会所 

① 茶話会 

東三番街担当の民生委員がボランティアスタッフにいるので、市の施策（特に 

高齢者向け）情報が得られます。 

② カラオケ、合唱、手芸、etc.  

③「いきいき百歳体操」を始めました。 

④ 年１回程度外食パーティー（自己負担あり） 

 

2、“みんなで体を動かして元気になる” 

 

日時 毎月第１・第３月曜日 10 時～12 時 

（トレーナーの都合により、日時変更あり） 

  場所 東三番街集会所 

① ストレッチ健康体操 

     衰えつつある筋肉に“活を入れる”中高年向けストレッチ健康体操です。 

  ◎ さくら会の参加資格に関係なく年齢制限なしで OK 

 

 

 

代表 田 島 清 壽   

さくら会再開！ 高齢者サロン さくら会のご紹介 

 

 
 
 
 

入会 随時受付 開催日に会場まで、お越しください！ 
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2 月 1８日（土）14：00 から、自治会電子回覧板モデル事業（結ネット）報告会

が浦和コミュニティセンターで行われました。 

さいたま市コミュニティー推進課から事業の概要の説明があった後、「東三番街」、 

「四谷１丁目町会」よりモデル事業の取り組み内容と問題点などの発表を行いました。 

参加者は 100 名ほどで皆さん真剣に聞き入っていて、どの自治会も大変興味を持って 

いる事が伺えました。 

（春岡地区からは宮ケ谷塔、東 2 番街、コスモの自治会が参加していました。） 

続いて、結ネットのデモも行われ、皆さん真剣にスマホの操作を行っていました。 

その後、個別に質問を受けましたがどの自治会も自治会費が少ない中、運用コストの 

捻出に問題がある点は同じでした。 

 

なお、来年度のモデル事業は 8 自治会を加え 10 自治会となります。モデル事業が 

続くことになり、東三番街も来年度は無償で利用できます。自治会員のご意見を聞き 

ながらより良い利用方法・運用方法を模索し進めていきます。      （会長） 

 

 

 

（ 

春野図書館において、２～３月「花鳥風月～深作遊水地と深作・丸ヶ崎新田の田んぼ 

の自然～」と題して野鳥や昆虫、風景などの写真展が開催されています。三番街の環境 

専門委員からも野鳥などの写真を沢山提供しています。この地域の動物と自然や人との 

関係、歴史の一端を知ることができます。野鳥の写真集が見事です。是非足を運んでみ 

てはいかがでしょうか？（3 月末まで） 

（写真集より） 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

                             ＜風の花束＞                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自治会電子回覧板モデル事業（結ネット）報告会より 

 

 
 
 
 

春野図書館展示会のお知らせ 
花鳥風月～深作遊水地と深作・丸ヶ崎新田の田んぼの自然～ 

思い出の作品コーナー 

テーマ：風 
（風に舞い花束になったことを表現 1980 年代製作） 

 

◎パンフラワーの大きな作品展に初めて出品しました。 

 

             （東三番街在住） 
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■ ゴミ出し表について： 

各家庭に配布されています「ゴミ出し表」    

は、個々に修正してご利用ください。 

 

  

 

 

 

■ 「東三番街自治会個人情報取扱ルール」を改訂： 

  2 月 18 日（土）に開催された定例自治会役員会において、「個人情報の保護に関す

る法律」の改正に伴い、標記ルールの条文番号の改訂を承認しました。 

■ 結ネット登録状況：2 月 28 日現在  94 世帯 118 名登録 

■ さくら会：3 月 13 日（月）10：00〜12：00   

■ 定例役員会：３月 18 日（土）18：00 

■ 2022 年度東三番街自治会総会：３月 26 日（日）14：00 東三番街集会所 

                  議案書を 3 月 5 日以降配布します。ご出欠票を 

                 3 月 15 日までにご提出ください。 

■ 第 19 回見沼区自治会広報紙展：3 月 23 日（木）〜4 月７日（金）（閉庁日を除く） 

                 見沼区役所 1 階ロビーにて 

 

 

＜畑の脇の土手では、ふきのとうの 

蕾が日を追って開き始めています＞ 

 

 

 

 

 

 資源物回収対象品目は、新聞、雑誌、段ボール、紙類、牛乳パック、衣類等（繊維）、

アルミ缶の７品目です。 

① 資源物回収日：３月５日（日）、３月 1９日（日） 

集会所玄関前に当日の朝６：００から１２：００までの間にお持ちください。 
（台車を牛乳パック入れの横にご用意しています。） 

 

        今月のポイント         

    は自治会での回収（毎月第１・３日曜日）に 

ご協力ください 

 

② 資源物回収状況 

２月         1,870 ㎏ （含むアルミ缶 20 ㎏） 

              前年比   86%  

  １〜２月の累計   4,010 ㎏ 

                                    前年比 102％ 

連 絡 事 項 

 
 
 

３月資源物回収日と２月資源物回収状況 
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キツネの伝説 （つづき）  

自治会だより２月号を見たら、昨年、丸ケ崎新田と深作の境あたりでキツネの死骸が 

見つかったという記事がのっていました。キツネの存在は過去形ではないようです。キ 

ツネの行動範囲は４～５㎢ともいわれています。夜中に酔っぱらっての帰り道、キツネ 

に化かされるかもしれません！気をつけましょう。 

 

                                

丸ヶ崎新田 

            深作（五） 

            遊水地 

            東三番街 

            深作川 

 

 

                                     
（広報） 

 

江戸時代(享保２年)に描かれた農業図会にも田んぼの脇にキツネが戯れている様子が 

描かれています。キツネは身近な生き物だったようです。キツネはネズミを追い払い、

豊作の象徴でもあったことからお稲荷さんとして祀られました。 

（東三番街 平山由喜） 

春 岡 村 の 伝 説 
Dennsetu 

 



 

 
 


