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令和 4（２０２2）年５月号（通算３46 号） 

      アーバンみらい東三番街     ホームページ 
 
 
 
 

 

風薫る５月を迎えました。木々を吹き抜け

る風も爽やかに青葉若葉が生い茂り、畦道に

は「タンポポ」が、沿道には「ハナミズキ」

が彩り豊かに花開いています。 

「アーバンみらい東三番街」におきましては、     

2022 年度自治会がスタートいたしました。 

新会長、新副会長及び新役員の紹介をさせ

ていただきます。今年度一年よろしくお願い

いたします。 

 

 

 

 

 

会長

土屋角夫

 

副会長

原 俊之

 
     ＜写真は個人情報保護のため割愛しました＞ 

 

自治会役員を務めるのは約２０年ぶりと

なります。それも会長職という重責を拝命

するとは夢にも思っていませんでした。東

三番街も 30 年目という節目を迎え色々な

課題を抱えています。諸々の課題を、各役

員の協力を得ながら解決していきたいと思

っています。 

まずは防災関連の課題を最優先で解決し

ていくように努めてまいります。なお、健

康あっての防災防犯だと思います。住民の

皆様の心と体の健康づくりに寄与できれば

と思っています。 
 

役員全員が代わり新体制でスタート。高齢

化が進み運営の担い手不足は顕著となり、活

動が揺らぎかねない現実を優先課題として、

また非日常では人との繋がりも希薄となり、

住民間のコミュニティも失われ兼ねません。 

防災では、災害時の備えを怠らず、「安心

のできる暮らしを」そんな街を少しでも支え

ていきたいと思います。 

２０22 年度自治会スタート！ 

新役員の紹介（挨拶・抱負） 
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(事務局)   登坂 順一 

 

 

(事務局)  小林千恵子 

 

(広報)   横田 滋世 

 

 

 

(広報)    川上 和子 

 

(環境専門)  鎌田八千代 

   

 

(会計)   森山 博久 

 

 

(防災・防犯)   渡邉 孝祐  
 

(体育)    長沼 清英 

 

(厚生文化)  矢野由美子 

 

 

 

 

 

 

 

(衛生)    峯島 路子 

 

(監事)    比嘉 良正 

              

             

 

 

 

 

① ごみゼロキャンペーン・団地内一斉清掃：６月１2 日(日)に予定 遊水池周辺の清

掃は近隣自治会と合同で実施します。時間・集合場所については後日詳細が決まり

ましたら報告・掲示します。 

② ５月度定例役員会：５月 21 日（土） １0 時～ 

事務局を担当することになり 

ました、９号棟 105 室の登坂 

です。 

微力ではありますが一年間務 

めさせていただきます。 

どうそ宜しくお願い致しま 

す。 

 

 

 

 

す。 

 

す。 

 

す。 

 

 

 

 

防災ボランティアの渡邉で

す。今年度、防災・防犯を担

当します。自主防災活動にご

協力お願いいたします。 

コロナ禍の中で、体育行事

の大半が中止となり、同時

に、当団地も高齢化が進んで

いますが、本年は、皆様の協

力のもと、開催に向けて努力

します。 

厚生文化（敬老会三東会）

担当の矢野です。 

この２年、会は中止。今年

こそはと開催を願うばかりで

す。ご協力宜しくお願い致し

ます。 

自治会役員は２回目です。 

広報担当は２名となり、「自

治会だより」編集に上期（５

月号～１０月号）を川上が担

当、下期（１１月号～４月

号）を横田さんが担当させて

いただきます。よろしくお願

いいたします。 

今年度、環境専門委員長を 

担当することになりました鎌 

田です。２回目ですが環境委 

員会は長年活動を継続してい 

る方々ばかりですので責任は 

重くなりますが努めてまいり 

ます。よろしくお願いします。 

 

自治会は行政の最小単位と

して、さいたま市や見沼区と

皆さん住民とを結びつけるか

けがえのない組織です。 

有事には皆さんに頼られる

自治会になるように１年間お

手伝いさせていただきます。 

事務局を担当する小林で

す。自治会には日々お世話に

なりました。 

本年度は皆様のお力をお借

りして頑張ります。 

 

「自治会だより」はこの街で

の暮らしに大切なことを知らせ

てくれています。これまでの充

実した紙面を継承し、自治会や

住民の皆様の活動を十分にお伝

えできればと思います。 

 

 

 

 

 

 

す。 

 

 

資源物、ゴミ等を担当させ

ていただきます。 

「ゴミ出しルールを守る綺

麗な東三番街を！」の思いで

活動したいと思います。 

宜しくお願いいたします。 

今年度、監事を担当させて

頂きます比嘉です。宜しくお

願い致します。 

コロナ禍により、日常生活

が困難になり人間関係が希薄

になってしまった今日、会員

の声を大切にいろんなことに

関わって、自治会活動に取り

組んで行きたいと思います。 

連絡事項 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

2022/5（通算 346号）5/1発行             Urban Mirai Higashi 3-Bangai News Letter 

-3- 

 

 

 

★資源物回収対象品目は、「新聞」「段ボール」「雑誌」「牛乳パック」「繊維」 

 「アルミ缶」の６品目です。 

 資源物回収４月度は   2280kg   前年比：85.7% 

資源物回収日は、 

  ５月 7 日（土）、５月 21 日（土）➾通常通り 

 両日とも、集会所玄関前に、 

当日の朝から午後 1 時までの間にお持ちください。 
（台車も自治会掲示板付近にご用意しています。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 震度５強以上の地震が発生したときには、対策本部を設置します。 

② 大地震が発生したときは、まずは第一自助（自分と家族を自ら守り生き抜く） 

③ 次に「東三番街自治会自主防災組織」は、共助に基づく活動を行ないます。 

④ そのために居住者全員および自主防災組織は、日頃からの大地震に備えた活動 

（日頃の備え）を行ないます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月資源物回収日と資源物回収状況 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 東三番街自治会自主防災組織からのお知らせ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東三番街では 

避難は「在宅避難」 

災害時物資は「各戸備蓄」 

         が基本方針です。 
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みなさん、大地震がいつ起きても大丈夫ですか？  

 

 

さいたま市では、震度５強以上の地震が発生すると地域防災計画により災害対策本部

を立ち上げ、指定の避難所（春野小学校）を開設します。同時に、東三番街では、自治

会が防災計画に基づき災害対策本部を管理事務所内に設置します。 

 

今年度、管理組合と自治会は東三番街自主防災組織を共同で設置する準備を具体的に

開始します。防災基本計画に基づき管理組合と自治会は大規模災害への迅速な対応に備

え、自主防災組織の充実を図ることができるようになります。 

地震が発生した際には、まず自分の身の安全を確保することが重要ですので、そのた

めに各家庭において災害への備えをしておいてください。 

東三番街の建物は一般の建物よりも強固な構造であり「在宅避難」が原則となってい

ますので、みなさんには備蓄品の食料品や飲料水など 3〜10 日分の備蓄を確保するこ

とが求められています。 

なお、食料品、飲料水、燃料、簡易トイレなど備蓄品は下記を参考にしてください。 

＜出典＞さいたま市ホームページ 災害に備える「家庭での備えを！」より 

 

 

「備蓄品」について 

災害が起きても自身や自宅の安全が確保できたならば、避難所ではなく、住み慣れた

自宅での「在宅避難」を強くおすすめします。 

災害復旧までの数日間を生活できるよう、備蓄品を用意しておきましょう。 

備蓄品の例〜在宅避難を支えるもの〜 

１．食料品：缶詰やレトルト食品など非常食は「在宅避難」の場合、7 日分以上を備蓄。 

２．飲料水：大人一人 1 日３リットルが目安で、7 日分以上を備蓄。 

３．燃料：卓上コンロや固形燃料、予備のガスボンベなど。 

ガスボンベは 1 本で約 65 分の使用を目安として必要数を備蓄。 

４．生活用品：毛布、なべ、やかん、簡易食器、ラップ、アルミホイル、簡易トイレ、 

       バケツ、工具類、新聞紙、布ガムテープなど。 

（補足）Q：携帯トイレはどのくらい必要？     

    A：4 人家族が約 7 日分で約 65 枚必要。 

【計算方法】1 人 1 日 5 回×家族の人数分×7 日分 

大便は 1 回ごとに、小便は３から４回使用ごとに交換すると、家族４人で 

少なくとも約６５枚必要です。 

 

 

＜防災・防犯・交通安全 渡邉＞ 

防災について「日頃の備え」できていますか？ 
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● 端午の節句 
  

五月の節句は、男の子が生まれたときに母親の実家から贈られた「鯉のぼり」や「吹き流

し」を庭にたててお祝いしました。また、この日はかしわ餅を作り、魔除けに「菖蒲葺き」

といってショウブとヨモギを束ねたものを屋根に並べ置き、夜はしょうぶ湯をたてました。 

 かつて、普通はお正月に揚げるタコをこの辺では５月の節句に揚げていました。大きいも 

のでたたみ４枚くらいあったそうです。これは隣村の原市（上尾）で大凧が揚げられていた 

のと、岩槻でも五十畳と三十畳の大凧を揚げていたのに刺激されたものでした。しかし、昭 

和 12 年、日中戦争がはじまると、物資の欠乏が甚だしくなり、.大凧も揚げられなくなりま 

した。 

 

 

 

 

● 新  茶 
  

五月は新茶の季節でもあります。 

    「色は静岡、香りは宇治よ、味は狭山でとどめさす」 

 このあたりでは、江戸時代から畑の境に茶の木を一列に植えていました。これは「畔茶(あ 

ぜちゃ）」といって、武蔵野台地特有の軽い土の流出防止や風除けを兼ねたものです。明治 

政府は外貨獲得のため、生糸とお茶の輸出を奨励したので、見沼区周辺でも茶畑があちこち 

にでき、狭山茶の生産が盛んになりました。昭和２年には春岡村に共同製茶場が設立され、 

周辺の農家は、茶畑や畔茶の茶葉を摘むと、茶葉の入った籠を背負って製茶所に持ち込みま 

した。 

自家用のお茶を取り分け、残った分は売って農家の貴重な現金収入となりました。昭和 

１６年の記録では春岡村で製茶 300 貫（約 1 トン）も生産していました。 

 丸ヶ崎新田のあたりでは今も生垣にお茶の木があちこちに残っています。ギャラリー喫茶 

「温々」の入り口の野菜の直売所の脇にも植わっています。   （平山由喜） 
 

                        
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

５ 月 の 春 岡 村 
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＜広告下段のＱＲコードで各ホームページがご覧になれます＞ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様の御協力に 

感謝申し上げます。 

 

 

 

                         

 

 
・自治会だより、イベント情報、地域に関するタイムリーな情報を掲載しています。 

 ホームページの閲覧をお試し下さい。 

・アクセス方法 ①スマホの方は自治会だより表題の右のＱＲコードからアクセス 

②パソコンの方は「Google」「yahoo」などの検索サイトで「アーバンみらい東三 

番街自治会」を検索すると「アーバンみらい東三番街自治会ホームページ」という 

リンクが表示されますので、それをクリック。 

地域のホームドクター 
内科、皮フ科、小児科、 

リハビリテーション 

春野クリニック 
深作 3－40－5 

(℡)680－1122 

 

休診日：日祭日 

月～金   9:00～13:00 

    15:00～19:00 

   土   9:00～13:00 

    14:00～17:00 

（30分前で受付終了) 

 
 

便利で身近な存在 
 

地域Ｎｏ１スーパー 

 

 
  

東大宮店 

 
良い商品を毎日安く 

 

地域の皆様に 
 

お届けします 
 

TEL ６８２－０６４６ 

 

 
 
 

さいたま市深作 2-1-2 

℡688-5191 

アーバンみらい東三番街自治会ホームページへのアクセス方法 


